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はじめに

ぼくはまもる
きょう けがをした
すっごく いたいわけじゃないけど、
ちょっとだけ「うわ」ってなった

そしたら
おかあさんが すごい はやさで
びょういんに つれていった
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おかあさんがないて

うでよりむねが
ずきずきした

おかあさん
あわてて
はんたいのうでに
ほうたいまいたんだ
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くるくる
まくよ
やさしくね

きつすぎず
ゆるすぎず

くるくる
まきまき
くるくる
きゅっ
ぺたっ-3-



びょういんでは、
「ちょっと いたいよ 」って
かんごしさんが にっこりして

まちがえないで、ほうたいをまいた

しょうじき いたかったよな

でもね
けがを なおしてもらって
にっこりされたら
なんか むねのずきずきも
ましになった きがした

ほうたいまくのとってもうまいな
かんごしさんって
ほうたいまくひと？
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「ううん、もっと いろいろあるよ 」

って
にこにこして いわれた。
……いろいろって なに？
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いろんなかんご
のおしごとみて
みたい？

うん

じゃあ
いこう
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じょさんしさんは
かんごしさんの
なかまです

あかちゃんとおかあさんの
いのちをまもります
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あかちゃんのおせわ

ふんわり
そうっと
なでなで
くるくる
きゅっ
なでなで
ぎゅ～
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ほ
け
ん
し
さ
ん
も

か
ん
ご
し
さ
ん
の

な
か
ま
で
す

ち
い
き
で
く
ら
す
ひ
と
の

け
ん
こ
う
を
ま
も
り
ま
す
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こきゅうのおとを
きいてみよう
もしもし
もしもし

もしもし
すーはー
もしもし
どきどき
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い
の
ち
を

し
っ
か
り

ま
も
り
ま
す

ど
き
ど
き
す
る
け
ど

や
り
が
い
の
あ
る
お
し
ご
と
で
す
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し
ゅ
じ
ゅ
つ
の
と
き
は
、

お
い
し
ゃ
さ
ん
と

オ
ペ
ナ
ー
ス

が
い
っ
し
ょ
に
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ぼくもいつか
いのちをまもる
ひとに
なりたい
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まもるくんはいろんなかんごしの
おしごとをしりました

いたかったむねのずきずきも
いつのまにかどこかにいきました。

そこが
かんごしさんのすごいとこ
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クイズコーナー①
＊ちいさなおともだちはごかぞくといっしょにおねがいします。

かんごしさんとなかまのおしごとを
せんでむすんでみよう！

①じょさんし

②オペナース

③ほけんし
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もっとたくさん
あるんだって

ア）しゅじゅつしつでかんじゃの
いのちをまもる

イ）あかちゃんとおかあさんの
いのちをまもる

ウ）ちいきでくらすひとのけんこうと
いのちをまもる
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しゅじゅつでつかうどうぐの
なまえをかいてみよう！

クイズコーナー②
＊ちいさなおともだちはごかぞくといっしょにおねがいします。
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こたえをかこう！

①＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

②＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

③＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

④＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

⑤＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

⑥＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

なんのために
つかうのかな？
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かいじょうのかんごしのせんせいに
きいてみよう！

＊ちいさなおともだちはごかぞくといっしょにおねがいします。

どんなひとにかんごを
していましたか

どんなところで
はたらいていま
したか？だろ
う？」

おしごとでいちばんたいせつにし
ていることはなんですか？
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ここにこたえをかこう

わたしは・・・
（ ）
ではたらいていました。

そこでは
（ ）
のかんごをしていました。

わたしがかんごでたいせつにしている
ことは、

です。
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べんきょうもしておいてねっ
てかんごしさんいってたよ
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かんごしさんの おしごと
おしえてもらったよ

ほうたいも まけるよ！

こんどは ぼくが
おかあさんに まいて
あげるね！

（あわてないようにってかんご
しさんとぼくだけのひみつ）
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本日は、天理大学創立100周年イベント
「まちの保健室 いのちをまもるおしごと体験」にご参加くださり、
まことにありがとうございました。
この絵本は、「いのちのたいせつさ」や「看護師のしごと」の
一端を、お子さまにもやさしく伝えられるようにと願いながら制作
したものです。

ケガや病気など、家族にとって大きないのちの出来事に触れたと
き、子どもたちは、想像以上に多くのことを感じ、考えています。

本書を通じて、親子でいのちについて話し合うきっかけが生まれ
たり、看護という仕事に対する関心や理解が少しでも深まれば幸い
です。
本イベントへのご意見・ご感想をWEBアンケートをとらせていた
だきます。巻末クイズの答えはそちらでご確認いただけます。

いのちに寄り添う看護師の姿が、お子さまの心にやさしく届きます
ように。

※この絵本に使用しているイラストは、AIツール（ChatGPT）を活用して制作してい
ます。
一部表現は教育的配慮のもと、補正・調整を行っております。

おわりに
保護者の方へ
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かんごしさん、けんこうなからだ
もだいじっていってた
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