
天理大学主催 中学校運動部活動指導者のためのコーチング研修会 

－日本スポーツ協会公認スポーツ指導者更新研修認定事業－ 

 

１．研修会の趣旨： 

日本スポーツ協会（JSPO）が目指す、スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚し、プレーヤーズ

センタードの考え方のもとに暴力やハラスメントなどあらゆる反倫理的行為を排除し、常に自らも学び続け

ながらプレーヤーの成長を支援することを通して、豊かなスポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高

めることに貢献できる指導者を養成する。 

 

２．会場：天理大学体育学部キャンパス 7号棟教室 天理市田井庄町 80番地 0743-62-3076 

 

３．開催方法：複合形態（オンデマンド形式＋集合形態） 

オンデマンド形式：YouTube動画による視聴（申込者に URLを後日連絡） 

①指導者の役割，②スポーツの意義と価値，③スポーツコンプライアンスとインテグリティ， 

④医学的な知識，⑤指導者のリスクマネジメント（視聴合計約 60分） 

※動画視聴後，10問の各復習クイズを Google Formより回答 

 

集合形態：5月 9日（土），6月 28日（日），10月 10日（土），12月 13日（日） 

時間 内容 

8：30～ 受付 

8：55～ 開会式 

①9：00～10：30 1. コーチに求められる役割 

2. スポーツの意義と価値 

②10：45～12：15  3. 暴力・ハラスメントの根絶（スポーツのインテグリティ含む） 

4. スポーツにおける医学的知識（安全対策・救急処置） 

③13：00～14：30  5. スポーツ事故におけるスポーツ指導者の法的責任 

14：40～15：00 総括・閉会式 

※集合形態研修（4.5時間）：講義・アクティブラーニング/ワークショップ等 

 

４．講師：平野貴也（JSPOコーチデベロッパー） 

川上晃司（JSPOコーチデベロッパー） 

中谷敏昭（JSPOコーチデベロッパー） 

 

５．申込方法：Google Formより入力 

https://forms.gle/UGru6JpEwpAyWcPC6 より（各回 50名まで） 

  日程 申込〆切 承認番号 

第 1回 5月 9日（土） 4月 18日（土）  

第 2回 6月 28日（日） 6月 7日（日）  

第 3回 10月 10日（土） 9月 19日（土） 0018724 

第 4回 12月 13日（日） 11月 22日（日） 0018723 



 

６．受講料：5,500円（税込），当日現金にて徴収 

 

７．その他・注意事項 

1) この研修会を受講・修了した方に「コーチング研修修了証」を発行いたします． 

2) 申し込みは，QRコードより希望日，氏名，資格の有無等の必要事項を入力してください．申込み完了後，

動画視聴によるオンデマンド研修に関する情報（URL・事前課題入力先）を連絡いたします． 

3) 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新のための更新研修として受講される方は，

お申し込みを確認した後でお送りする「案内メール」に「氏名」「フリガナ」「生年月日（西暦）」および

更新対象となる「指導者登録番号」「保有資格（競技）」「保有資格（資格）」をご記入ください（記載に不

備があっても責任を負いかねますので，確認の上でご記載ください）． 

4) 本研修会に参加して実績が認められると，公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更

新登録の要件を満たします．ただし，次の資格については，更新研修の実績にはなりません． 

[水泳（全種目），サッカー，テニス，バドミントン（コーチ３／４）バスケットボール，ライフル射撃（ス

タートコーチのみ），剣道，空手道，バウンドテニス，エアロビック（コーチ 4のみ），チアリーディング

（コーチ 3のみ），オリエンテーリング，日本拳法，スクーバ・ダイビング，プロゴルフ，プロテニス，

プロスキー，スポーツドクター，スポーツデンティスト，スポーツ栄養士，クラブマネジャー] 

■更新登録の要件を一部満たす資格 

次の資格は，本研修会に参加して実績が認められると，記載のポイント・単位等を獲得したことになりま

すが，更新登録には，別途資格毎に定められた要件をすべて満たす必要があります． 

[アスレティックトレーナー（カテゴリーC）：1単位] 

※ 公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は，公益財団法人日本スポーツ協会のホームページにてご

確認ください． 

※ 指導者マイページへの受講実績の反映は，平均 2カ月後となります． 

 

案内コンテンツ：https://www.tenri-u.ac.jp/news/65480/ 

 

問い合わせ：天理大学体育学部 中谷敏昭（担当）toshiaki@sta.tenri-u.ac.jp 

 

 

  

mailto:toshiaki@sta.tenri-u.ac.jp


中学校運動部活動指導者のためのコーチング研修会（更新研修会） 

 

更新研修コード 0018724 

    主催団体 天理大学 

    開催日 2026/10/10 ～ 2026/10/10 

    募集期間 2026/06/01 ～ 2026/09/19 

    会場 天理大学体育学部キャンパス 

    研修会申込/実績証明書提出 研修会受付 

    開催方法 集合研修 

 

更新研修コード 0018723 

    主催団体 天理大学 

    開催日 2026/12/13 ～ 2026/12/13 

    募集期間 2026/06/01 ～ 2026/11/22 

    会場 天理大学体育学部キャンパス 

    研修会申込/実績証明書提出 研修会受付 

    開催方法 集合研修 

 


