
№ 小分類 書名 編著者名 請求記号
普段並んでい

る場所
内容紹介 資料ＩＤ ISBN

1 生き物
先生、巨大コウモリが廊下を飛
んでいます!

小林朋道著 484/229/Cu1 1階4門

自然に囲まれた小さな大学で起きる動物たち
と人間をめぐる珍事件を人間動物行動学の視
点で描く、ほのぼのどたばた騒動記。あなた
の“脳のクセ”もわかります。本日も、鳥取
環境大学は動物事件でにぎやかなり！

G1124172 9784806713449

2 生き物

皇后さまの御親蚕 : 皇后陛下古
希記念 : 皇后さまが育てられた
蚕が正倉院宝物をよみがえらせ
た

654/5/Cu 1階6門
歴代の皇后陛下に受け継がれてきた「皇后陛
下御親蚕」を初めて詳細にご紹介。皇室の伝
統、日本の伝統がここに。

G1087587 4594047866

3 生き物
猫の伝説116話 : 家を出ていっ
た猫は、なぜ、二度と帰ってこ
ないのだろうか?

谷真介著 388/2055/Cu
1階学生選書
コーナー

かわいくて、気まぐれで、気ぐらい高く、い
まだ野生を失わず、どこか、不気味さも秘め
て、すこし悲しい―古くから人間の文化の懐
深くで愛され、語り継がれる全国各地の猫の
伝説。

G3005240 9784787763280

4 生き物
犬から見た世界 : その目で耳で
鼻で感じていること

アレクサンド
ラ・ホロ
ウィッツ著 ;
竹内和世訳

488/421/Cu 1階4門
犬であるとはどういうことか？その内側に入
り込むと見えてくる、思いがけない豊かな犬
の感覚世界。

G3002661 9784826990516

5 生き物
トリノトリビア : 鳥類学者が
こっそり教える野鳥のひみつ

川上和人 [ほ
か] 著

488/529/Cu
1階学生選書
コーナー

スズメ、カラス、ヒヨドリなどなど身近な野
鳥をとりあげ、身近だけれどつい見過ごしが
ちな野鳥たちの驚きの生態を、マンガと文章
とでばっさばっさと解説していきます。

G3024255 9784791627837

6 生き物 図説毛全書
マルタン・モ
ネスティエ著
; 大塚宏子訳

381/435/Cu 1階3門
毛の生理から、毛にまつわる風俗、制度、趣
味、フェティシズム、芸術まで、３００点の
貴重図版とともに描く。

G1097994 4562038683

7 生き物
毛の人類史 : なぜ人には毛が必
要なのか

カート・ステ
ン著 ; 藤井
美佐子訳

491/513/Cu 1階4門

人類の進化とともに「毛」も変化を遂げてき
た。薄毛に悩んだ英雄から最先端の毛根研
究、ＡＩによるヘアカットまで毛が人間に与
えてきた影響をあらゆる角度から紐解く驚異
に満ちた物語。

G3019566 9784778315573

8 生き物 歌う鳥のキモチ 石塚徹著 488/527/Cu 1階4門
暴かれた本音と浮気心。二重人格のオス！？
独身と既婚の歌い方。鳥たちの面白すぎる私
生活と歌うオスたちのキモチに迫る。

G3022952 9784635230087

9 生き物 クモの糸の秘密 大崎茂芳著
081/1367/Cu[体]
595

2階新書
クモの糸の不思議なしくみと、観察すること
の楽しさをユーモラスに語ります。

G1120817 9784005005956

10 繊維
ねむり衣 (ぎ) の文化誌 : 眠り
の装いを考える

睡眠文化研究
所, 吉田集而
編

381/393/Cu 1階3門

眠るとき、貴方は何を身に着けますか？パ
ジャマ派・ねまき派・Ｔシャツと短パン波・
それとも裸派ですか。日本とアジア、欧米の
国際比較をし、「ねむり衣」に対しての習慣
や拘り方を歴史からも紐解いた貴重な一冊。

G1074075 4887730063

11 繊維
ベッドの文化史 : 寝室・寝具の
歴史から眠れぬ夜の過ごしかた
まで

ローレンス・
ライト著 ;
別宮貞徳 [ほ
か] 訳

385/895/Cu 1階3門

快適な眠りを得るための工夫から、ベッド上
での悲喜劇の数々まで、“人生の三分の一を
過ごす場所”をめぐる興味深いエピソードを
満載。

G2002813 4896948149

12 繊維 ポジャギ : 韓国の包む文化 中島恵著 382/109/Cu 1階3門
暮らしの中で受け継がれてきた伝統文化の魅
力。

G1132068 9784560080153

13 繊維
はじめてのふろしきと手ぬぐい
: 結ぶ包む贈る 楽しむ基本から
アレンジまでぜんぶわかる

久保村正高,
森田敦子監修
; 主婦の友社
編

382/93/Cu 1階3門
１枚の布を暮らしのさまざまなシーンで使い
こなす技やアイデアをたくさん紹介。

G1121264 9784072609361

14 繊維 ミャオ族の刺繍とデザイン
苗族刺繍博物
館著

753/179/Cu 1階7門
文字を持たない少数民族による
家族のための途方もない手仕事

G3016591 9784908465017

15 繊維
織物の世界史 : 人類はどのよう
に紡ぎ、織り、纏ってきたのか

ソフィ・タン
ハウザー著 ;
鳥飼まこと訳

586/233/Cu 1階5門

人類がはじめて織物にした繊維である麻、ア
メリカの黒人奴隷と綿花産業、中国の代表的
輸出品だった絹、羊毛とイギリス、そして
レーヨン他の化繊、ファストファッションの
問題まで、繊維織物と人間のかかわりの歴史
を描く。

G3035807 9784562072507

16 繊維
世界のキルト文化図鑑 : 様々な
布と民族の手仕事

キャロライ
ン・クラブ
トゥリー, ク
リスティー
ン・ショー著
; 福井正子訳

593/213/Cu 3階大型本

身近な素材から織り上げられる様々な布と民
族とのかかわりを紹介しながら、世界中の
人々がつくり上げた、目を見張るほど精巧
で、手のぬくもりに満ちたキルトの魅力に迫
る。

G1123789 9784903530208

17 食べ物 空気と土
マイケル・
ポーラン著 ;
野中香方子訳

596/1373/Cu下 1階5門

目次
第３部　空気―ある素人パン屋の挑戦（偉大
なる白パン；種子のように考える；終わりに
―あなたの小麦に会いに行こう）
第４部　土―発酵の冷たい火（発酵１　野
菜；発酵２　動物；発酵３　アルコール）

G3009439 9784757160590

18 食べ物 地元パン手帖 甲斐みのり著 596/1469/Cu
1階学生選書
コーナー

あの町の、この味も。食パン、メロンパン、
コッペパンなどの定番から、総菜パン、菓子
パン、ユニークパン！！旅して集めた“いい
顔”揃いのご当地のパン、２００個超！

G3017577 9784766128284

19 食べ物
パン語辞典 : パンにまつわるこ
とばをイラストと豆知識でおい
しく読み解く

ぱんとたまね
ぎ著

574/489/Cu
1階学生選書
コーナー

パンを食べているときはもちろん、食べてい
ない時もパンをもっと楽しみたい。
食べるだけの「パン」だけではなく、見たり
聞いたり学んだり、時には個人的見解を交え
ながら、多方面から「パン」について分析。

G3017574 9784416613283
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20 食べ物 麴 (こうじ) 一島英治著 081/1225/Cu138 2階叢書

日本酒、醤油、味噌など、日本人の味覚を
リードしてきた麹のルーツを辿り、日本の気
候風土の中で稲作と共に育まれた麹菌のすぐ
れたはたらきの秘密をさぐる。醸造化学に携
わった人々の足跡を追って、日本文化へのは
かり知れない影響を説く。

G1115226 9784588213816

21 食べ物
納豆のはなし : 文豪も愛した納
豆と日本人の暮らし

石塚修著 385/1847/Cu 1階3門

知ってナットク読んであと引く納豆にまつわ
るつぶよりのはなし。文学作品などに登場す
るさまざまな納豆の姿を追いかけ、日本の食
文化とのつながりを楽しく軽妙に解き明か
す。

G3016196 9784469222463

22 食べ物
発酵文化人類学 : 微生物から見
た社会のカタチ

小倉ヒラク
著・イラスト

574/533/Cu 1階5門
お酒、味噌、醤油、麹、イースト、藍に乳酸
菌……話題の発酵デザイナーが、ミクロの世
界から日本のルーツや社会現象を捉え直す！

G3020459 9784863241121

23 食べ物 くさいはうまい 小泉武夫著 574/325/Cu 1階5門

発酵の神秘を追って東奔西走、いつの間にか
世界中の臭いものを食べ歩くことに…。“発
酵仮面”こと小泉武夫のにおい立つエッセ
イ。

G1076152 4620316350

24 食べ物
日本酒語辞典 : 日本酒にまつわ
る言葉をイラストと豆知識でほ
ろりと読み解く

こいしゆうか
著

574/549/Cu
1階学生選書
コーナー

日本酒にまつわる言葉をイラストと豆知識で
ほろりと読み解く。

G3022403 9784416517253

25 食べ物 酒と調味料、保存食 石垣悟編 385/1963/Cu5 1階3門

発酵を利用した酒、酢・味噌・醤油、塩蔵や
発酵による漬物、ダシの素材となる昆布など
の乾物。これら食料保存の技術は独特の味を
も生み出した。基本調味料の塩と砂糖、嗜好
品の茶も加え、日本の味の文化的背景を探
る。

G3027010 9784642068406

26 食べ物 ケーキの歴史物語
ニコラ・ハン
ブル著 ; 堤
理華訳

385/1661/Cu1 1階3門

ケーキって一体なに？いつ頃どこで生まれ
た？フランスのケーキは豪華でイギリスは地
味なのはなぜ？ケーキの始まり、作り方と食
べ方の変遷、文化や社会との意外な関係…実
は奥が深いケーキの歴史を楽しく説き明か
す。

G3006719 9784562047840

27 食べ物 「うちでお茶する?」のコツ100 三宅貴男著 596/1461/Cu
1階学生選書
コーナー

普段飲んでいるお茶の「意外な効能効果」。
突然の来客にも困らない「おいしいお茶の淹
れ方」「ちょっとしたおもてなしのコツ」。
「歴史やマメ知識」などイラストを交えたＱ
＆Ａで紹介。

G3017513 9784844136712

28 食べ物
世界一くさい食べもの : なぜ食
べられないような食べものがあ
るのか?

小泉武夫著  081/1485/Cu8 2階叢書

脱ぎたてのお父さんの靴下の60倍以上くさい
という魚の缶詰「シュール・ストレミン
グ」。世界にはなぜこんな食べものが存在す
るのか？　その謎に迫る。

G3031688 9784480251183

29 食べ物
チーズの歴史 : 5000年の味わい
豊かな物語

アンド
リュー・ドル
ビー著 ; 久
村典子訳

646/17/Cu 1階6門
おもしろくて役に立つチーズの事実、秘話や
写真、絵画が満載の本書は、古今の選りすぐ
りのレシピも掲載。

G3000554 9784860204266

30 食べ物 発酵 : ミクロの巨人たちの神秘 小泉武夫著 080/33/Cu939 2階新書

酒、チーズ、納豆等の嗜好食品から医薬品、
洗剤の製造、さらには抗生物質、アミノ酸、
ビタミン、微生物タンパク質の製造まで、発
酵の作用は広く利用されている。 自然界にお
ける環境浄化もまた微生物の活動に依存する
領域で、発酵は地上の動植物の生存に不可欠
の作用である。 フグの毒抜き、中国の“奇跡
の発酵”等、世界各地の発酵文化に今日のバ
イオテクノロジーの原点を探り、目に見えな
い微生物の神秘的世界を宇宙的スケールで捉
える。

G1066133 4121009398

31 食べ物 世界の茶文化図鑑

ティーピッグ
ズ, ルイー
ズ・チード
ル, ニック・
キルビー著 ;
伊藤はるみ訳

385/1903/Cu 3階大型本

世界で愛されるお茶について、総合的かつ
ヴィジュアルにガイドする。茶葉の知識や種
類、レシピ、また各地の生産者へのインタ
ビューやお茶を飲む文化・習慣を通して、あ
らゆる国でお茶が生活に息づいていることが
理解できる。

G3021060 9784562054039

32 食べ物
パンの世界 : 基本から最前線ま
で

志賀勝栄著 081/809/Cu585 2階叢書

多加水・低温長時間発酵でパンの世界はどう
変わったか。イーストの功罪、天然酵母の特
徴、粉の選び方などパン作りの最前線を案
内！

G3010297 9784062585880

33 小さな世界
カビ図鑑 : 野外で探す微生物の
不思議

細矢剛, 出川
洋介, 勝本謙
著 ; 伊沢正
名写真

465/97/Cu 1階4門

この図鑑を見れば…野外のカビの美しさ、不
思議さにウタれます。野外でカビを探すコツ
がつかめます。自然の一部としてのカビのは
たらきがわかります。環境についての考えが
広く深くなります。

G1137759 9784881371534

34 小さな世界
人類とカビの歴史 : 闘いと共生
と

浜田信夫著 465/101/Cu 1階4門

カビは身近だが意外に実態が知られていな
い。病因になるカビもあれば、チーズなど発
酵食品を作るカビ、医療に役立つカビもあ
る。カビの正体や作用、歴史を詳述しつつ、
洗濯機、浴室、食品のカビなど身近な事例か
ら、カビとのつきあい方を探る。

G3012013 9784022630025

35 小さな世界 きのこ博物館 根田仁著 477/27/Cu 1階4門

シイタケ、マツタケ、サルノコシカケ、冬虫
夏草、ツキヨタケ等々、身近なきのこから珍
菌、薬用・有用きのこ、毒きのこまで、古今
東西に幅広く集めたきのこの話題をまとめて
紹介する、きのこ好き必見の好著。

G1075931 489694819X

36 小さな世界
キノコとカビの生物学 : 変幻自
在の微生物

原田幸雄著 080/33/Cu1132 2階新書
本書はミクロの世界とマクロの世界を往復し
て生活するキノコの不思議、カビの謎を解明
し、真菌類の多芸多才ぶりを紹介する。

G1066299 4121011325

37 小さな世界
もやしもんと感染症屋の気にな
る菌辞典

岩田健太郎著
; 石川雅之絵

493/529/Cu
1階学生選書
コーナー

医師・岩田健太郎氏による「メディカル朝
日」での好評連載を単行本化。
時に医学的見地から真面目に、時には独特の
文体でわかりやすく、面白く感染症をひもと
く。

G3027291 9784023315846

38 小さな世界 小さな塵の大きな不思議
ハナ・ホーム
ズ著 ; 梶山
あゆみ訳

453/205/Cu 1階4門
小さな塵がいかに宇宙や地球の歴史、恐竜た
ちの運命、人の健康やアレルギーと関わって
きたかを紹介。

G1084626 4314009578



39 小さな世界
失われてゆく、我々の内なる細
菌

マーティン・
J・ブレイ
ザー [著] ;
山本太郎訳

493/505/Cu 1階4門

抗生剤の過剰使用により人体に棲む細菌が失
われつつある。それは意外な健康問題の原因
だった。最新の医学研究が鳴らす未来への警
鐘。

G3014568 9784622079101

40 小さな世界 寄生生物の果てしなき進化

トゥオマス・
アイヴェロ著
; セルボ貴子
訳

493/545/Cu 1階4門

北欧の気鋭の生物学者が、進化生物学の観点
に人類史を交えて、
ウイルス学、細菌学、寄生虫学の垣根を軽々
と越え、寄生生物の壮大な進化の旅について
語りつくす。

G3032967 9784794225474

41 小さな世界
ミクロにひそむ不思議 : 電子顕
微鏡で身近な世界を見る

牛木辰男, 甲
賀大輔著

081/1367/Cu[体]
582

2階新書
電子顕微鏡で身のまわりを観察しよう。数十
万倍まで大きく、立体的に見える走査電顕の
像は、ふしぎな世界です。

G1119752 9784005005826

42 その他
苔の話 : 小さな植物の知られざ
る生態

秋山弘之著 080/33/Cu1769 2階新書

庭の隅や道端にひっそりと息づく苔たちは、
見るものに安らぎを与えてくれる。インテリ
アとしても人気があり、美しい苔を求めて寺
院や庭園を訪れる人も少なくない。ふだん見
慣れた苔だが、その一生はどのようなものな
のか？乾燥や寒暖など厳しい環境を耐え抜く
適応能力の秘密とは？コケ植物の専門家が、
知られざる生態をわかりやすく解説。私たち
の生活や文化との深い関わりにふれながら、
その魅力を余すところなく伝える。

G1085721 4121017692

43 その他
コケの謎 : ゲッチョ先生、コケ
を食う

盛口満著 477/39/Cu 1階4門

これは“コケ病”にかかり、街や森の風景が
すっかり違って見えるようになってしまった
ゲッチョ先生の、その“初期症状”から“慢
性化”までの物語。

G1123286 9784886223395

44 その他 へんてこりんな植物 470/273/Cu
1階集密学生
選書

びっくり！！これ、全部植物！ウソみたいだ
けど本当です。

G3015605 9784756246844

45 その他
雲の中では何が起こっているの
か : 雲をつかもうとしている話

荒木健太郎著 453/461/Cu 1階4門
雲の中には多くの謎がある。雲ができる仕組
み、ゲリラ豪雨などの災害をもたらす雲、雲
と気候変動の関係など、雲を楽しむ一冊。

G3009899 9784860643973


