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大学院修士課程　体育学研究科/カリキュラム・ツリー（2020年度入学生）

スポーツ科学研究法

③科学的根拠にもとづいて、競技能
力を高めるための練習法の改善、効
果的な指導法を考案し、教授できる力
を身につける
　　　　　　　　　　　（技術・能力・創造）

ＤP４

②ライフステージに応じて、スポーツ
などの身体活動に求められる課題を
解決できる能力を身につける
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（能力）

④社会状況や文化的伝統を正しく理
解した上で、ライフステージに応じた
柔軟なマネジメント能力を身につける
　　　　　　　　　　　　　　　（知識・能力）

体育学特別研究Ⅰ

1年次
（基礎）

2年次
（発展）

　　　　　　　　　　　　　　       学　　年
  ディプロマ・ポリシー

①体育・スポーツに関わる高度な専
門的知識を学修し、実践に応用でき
る能力・技術を身につける
　　　　　　　　　　　（知識・能力・技術）

体育・スポーツ学特論

ＤP３
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体育科指導実践実習

保健体育科指導特別演習

生涯スポーツ特論

インターンシップ

海外インターンシップ

体育科教育特論／体育科指導特論

身体表現学特論／スポーツ比較文化特論

スポーツマネジメント特論／武道学特論

武道指導特論／体力科学特論

トレーニング科学特論／コーチング科学特論

スポーツ栄養学特論／スポーツ医学特論

学校保健学特論／スポーツバイオメカニクス特論

体育科教育演習／体育科指導演習

身体表現学演習／スポーツ比較文化演習

スポーツマネジメント演習／武道学演習

武道指導演習／体力科学演習

トレーニング科学演習／スポーツ栄養学演習

スポーツ医学学演習／学校保健学演習


